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RİZIK ve KİSİMLARI 


Fızık, “azık, yenilen, içilen ve faydala- 
nılan şey” demektir. Hak Teala”nın canlılara 
yemek, içmek ve faydalanmak için verdi- 
ği her şey rızıktır. Kişinin sahip olup fakat 
faydalanmadlığı şeyler hakiki manada rızık 
sayılmazlar. Buna göre yenip içilen ve fay- 
dalanılan şeyler hakiki, bunun dışında kalan 
şeyler ise mecazi rızıklardır. Bu gibi şeyler 
kişinin malı mülkü olabilir, ama rızkı olamaz. 


Ayrıca rızık, maddi ve manevi, dünyevi 
ve uhrevi ihsanlar manasında da kullanılır. 
Maddi rızık, her türlü yiyecek ve içecek, 
giyilecek ve kullanılacak, mal mülk, çoluk 
çocuk, bilgi ve benzeri şeylerdir. 


Mlanevi rızık ise ruhun ve kalbin gıdası 
olan her şeydir. Başta iman olmak üzere in- 
sanın manevi hayatına dair her şey manevi 
rızıklardır. Manevi rızıkların temeli ve en şe- 
reflisi de Allah”: tanımak olan marifetullahtır. 
Bundan sonra diğer iman esaslarına dair 
pilgiler, Allah”a ibadet, kulların haklarına ria- 
yet ve güzel ahlakı tanıma bilgileri gelir. 


Yine rızık, mazmun, maksum, memluk 
Ve mev“ud olmak üzere dörde ayrılır. 


1. Mazmunv/garanti altına alınan rızık: 
Bu, her canlının hayatını devam ettirmek 
için gerekli olan rızıktır. Hak Teala bu çeşit 
rızkı Üzerine almış ve o canlıya ulaşmasını 
garanti etmiştir. Bu rızık bir şekilde sahi- 
pine ulaşılacaktır. Nitekim ayet-i kerimede 
şöyle buyrulur: “Yeryüzünde yürüyen bütün 
canlıların rızkı Allah.a aittir. Allah o canlının 
durduğu yeri ve sonunda varacağı mekanı 
bilir. Bütün bunlar açık bir kitapta (levh-i 
mahfüzda) yazılıdır” (Hüd 11/9). 


ə. 


2. Maksumv/taksim edilmiş rızık: Bu çe- 
şit rızık, yukarıda garanti altına alınan rızkın 
dışında, insan için takdir edilmiş her türlü 
yiyecek, içecek ve giyeceklerdir. İnsanın 
bizzat kullanacağı bu rızıklar takdir edildiği 
kadar ele geçer, artmaz ve eksilmez. Vakti 
gelmeden de ele geçmez. Akıl, tedbir, çalış- 
ma, hırs ve gayretle bu rızkın miktarı değiş- 
mez. Delilik, acizlik, tembellik gibi haller de 
insanı ondan mahrum etmez. Bu rızık kolay 
veya zor şartlar altında bir şekilde sahibini 
bulur. Nitekim Peygamber Efendimiz isallalla- 
hu aleyhi veselleml, “Fızıklar taksim edilmiş, ar- 
tık bu konudan el çekilmiştir. Ne takva sahi- 
binin takvası rızkını artırır ne de günahkarın 


günahı rızkını azaltır”” buyurmuştur. 


Ə, İVemluk/sahip olunan rızık: Bu, dünya 
malı olarak kulun elinde bulunan her şeydir. 
Əu rizkın hepsini kul kendisi için kullanmaz, 
kullanamaz. Çünkü bütünüyle ona ait değil- 


1 Sehavi, e/-Makasıdü”l-Hasene, s. 113. 


ə 


dir. ÇCalışarak elinde toplar veya hiç çalış- 
madan mal onun elinde toplanır. Bu da ilahı 
takdire göre olur. Nitekim Kur”an-ı Kerim”de, 
“Size rızık olarak verdiğimiz şeylerden Allah 
için harcayın” (Bakara 2/254): “Sizi rızıklandır- 
dığımız şeylerden infak edin” (Münafikün 63/7) 
buyrulmaktadır. Görüldüğü üzere elimizde 
biriken şeylere rızık ismi verilmiştir. 


4. Mev“ud/vaat edilen rızık: Allah”ın müt- 
taki kullarına takva şartıyla, helal yoldan 
ve meşakkatsiz olarak vermeyi vaat ettiği 
rızıklardır. Bu rızik için kulun çalışma zah- 
metine girmesine gerek yoktur. O takvanın 
ve güzel tevekkülün meyvesidir, Kerim olan 
Allahın dostlarına hediyesidir, özel bir rah- 
met ve keramerttir. Allah Teala meleklerini, 
dostlarını, düşmanlarını, cinleri veya hay- 
vanları kullanarak veya hiçbir sebep olma- 
dan sevdiği kullarına bu rızkı ulaştırır. Nite- 
kim, “Kim Allah”tan korkarsa, Allah ona bir 


kurtuluş yolu hazırlar ve ummadlğı yerden 
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rızıklandırır” (Talak 65/2-3) ayetinde bahsedi- 
len rızık bu tür içerisinde değerlendirilir.“ 


Mal Artar, Rızık Artmazi 


Bir Allah dostuna, 


“Efendim, rızık değişir mi?” diye sorul- 
du. Arif, 


“Hayır, rızık mukadderdir, değişmez” 
diye cevap verdi. Tekrar, 


“Çalışmakla artmaz mı?” diye soruldu. Arif, 


“Artar, fakat o artan rızık değil, maldır” 
diye cevap verdi. 


HELAL NE DEMEKTİR? 


Helal, Kur”an ve Sünnefin helal kıldığı, 
dinin serbest ettiği, yapılmasını uygun gör- 
düĞÜ, izin verdiği, hakkında yasaklama veya 


2 bk. Gazali, Minhacü”l-Abidin,. s. 186. 
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kısıtlama bulunmayan şeylerdir. Mubah ve 
caiz gibi terimlerle de ifade edilir, mükelle- 
fin yapıp yapmamakta muhayyer bırakıldığı 
davranışları belirtmek üzere kullanılır. 


HELALİ ARAMANIN FAZİLETİ 


Helali aramak farzdır. Mümin, helal ve te- 
miz olan şeyleri tüketmek zorundadır. Yedi- 
ği veya kullandığı şeyler temiz olmalıdır. İlk 
insan olan Hz. Adem”den (aleyhisselam) kıya- 
mete kadar bütün müminlere helal ve temiz 
şeylerin yenmesi emredilmiştir. Nitekim Al- 
lah Teala peygamberlere, 


“Ey peygamberlerl Temiz şeylerden yiyin, 
faydalı iş işleyin” (Mü”minün 23/51) buyurmuştur. 
Mlüminlere de, 


“Ey insanlar) Yeryüzünde bulunan mad- 
delerin helal ve temiz olanlarından yiyin, 
şeytanın peşinden gitmeyin, çünkü o apa- 
çık düşmanınızdır” (Bakara 2/168) diye buyur- 
muştur. Ayrıca helal kazanç sağlamak en 
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faziletli ameldir. Nitekim Allah Resülü ilsallal- 
lahu aleyhi vesellem) şöÖyle buyurmuştur: 


“En faziletli amel helal kazançtır.”” 


"En temiz ve üstün kazanç, kişinin el emeği 
ve her türlü dürüst alışverişten kazandığıdır.” 


Yine helal aramak ve yemek insana ihlası 
kazandırır, ihlas da cenneti kazandırır. Bir gün 
Peygamber Efendimiz isallallahu aleyhi veselleml, 


“Kim ihlas ile “13 ilahe illallah” derse cen- 
nete girer” dedi. Sahabe-i kiram, 


“Onu ihlas ile söylemenin alameti nedir?” 
diye sordular. Resülullah sallallahu aleyhi veselleml, 


“Onu söyleyen kişiyi Allah”ın haram kıl- 
dıklarından alıkoymasıdırl” 5 buyurdu. Yine 
bir gün, 


3 Münvi, Feyzü”l-Kadir, 2/26. 

4 Ahmed b. Hanbel, e/-Müsned, 2/334, 957. 

5 Ebü Davud, Cenaüilz, 20, Ahmed b. Hanbel, e/-Müsned, 
4/124: Bezzar, el-Müsned, nr. 10, Taberani, e/-Mu”ce- 
mü”l-Kebir, nr. 5074: a.mif., e/-Mu“cemü”l-Evsat, nr. 1257, 
Heysemi, /Vecmau”Z-Zevaid, 1/18. 
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“Helalinden yiyen, sünnete göre yaşayan 
ve kötülüğünden insanların emin olduğu kişi 
cennete girerl” buyurdu. Sahabe-i kiram, 


“Ey Allah”ın resülül Bugün senin ümme- 
tin içinde böyleleri çoki” dediler. Allah Resü- 


lÜ fsallallahu aleyhi veselleml, 


“Bu söylediğim husus benden sonraki 
asırlarda olacaktırl”” buyurdu. 


HARAM NE DEMEKTİR? 


Haram, belli ve açık olan, hükmü kesin 
olarak bilinen ve müslümanlardan hiçbirinin 


hakkında farklı düşünmediği yasak şeylerdir. 


FHayatında dinin hükümlerine göre ha- 
reket etmeyen, mubah ve helali tercih et- 
meyen, takvanın gereklerine uymayan, mu- 
amelelerinde hileye başvuran, her fırsaftta 


6 Tirmizi, nr. 2520. 


14 


İhanet eden, başkasına ait bir şeyi çalan 
veya gasbeden, başkasını aldatan bir kim- 
se haram işlemiş olur ve bu yollarla elde 
ettiği bütün kazancı da haram olur. 


HARAMIN TEHLİKESİ 


İnsanın en başta gelen vazifelerinden 
biri helal dairede yaşamak, helal kazanmak 
ve helal yolda harcamaktır. Cenab-ı Hak 
bizi imtihan etmek için bazı şeyleri haram, 
bazılarını da helal kılmıştır. Fakat helal da- 
iresini o kadar geniş ftutmuştur ki harama 
girmeye ne ihtiyaç ne de mecburiyet vardır. 
Sonra haram daireyi mayınlı bölge gibi teh- 
likelerle doldurmuş, helal daireyi de mey- 
velerle dolu güllük gülistanlık bir bahçeye 
döndürmüştür. Birçok emir ve yasağı da 
sırf bizim iyiliğimiz, dünya ve ahiret mutlu- 
luğumuz için koymuştur. 
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FHaramla beslenen bir vücut, dünyada 
haramı terkederek tövbe suyu ile temizlen- 
mez ise ahirette cehennem ateşiyle temiz- 
lenecektir. Nitekim bir hadis-i şerifte şöyle 
buyrulmuştur: “Haram ile beslenmiş bir vü- 
cut cennete giremez, ateş/cehennem onun 
için daha uygundur.” " 


Bir diğer hadiste ise şu uyarı yapılmak- 
tadır: 


“Kur"an-ı Kerim"in haram kıldıklarını helal 
sayan kişi ona iman etmemiştir.” ” 


Havle bint Sa"lebe el-Ensariyye”den fradı- 
yallahu anhal rivayet edildiğine göre Allah Resü- 
lÜ (sallallahu aleyhi vesellem) şÖyle buyurmuştur: 


7 Ebü Ya"la, e/-Müsneq, nr. 83, 84, Heysemi, /Mecmau/z-Zevald, 
10/293. 

8 Tirmizi, Fezailü”1-Kur” an, 21: Taberani, e/-Mu“cemü”l-Ke- 
bir, nr. 7295, Süyüti, Camiu s-Sagir, nr. 7770, Heysemi, 
Mecmau”z-Zevaild, 1/177. 
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“Bir kısım insan vardır, Allah”ın mülkün- 


den haksız bir surette mal elde etmeye giI- 
rişir. Halbuki bu, kıyamet günü onlara bir 
ateştir, başka şey değil.” ” 


ŞÜPHELİ NE DEMEKTİR? 


Şüpheli, “alimlerin hakkında ihtilaf ettik- 
leri ve görüş birliğinde olmadıkları şeyler”- 
dir. İşin iç yüzü karışık olup delillerin mana 
ve işareti kapalı olduğu için hükmü karışık- 
tır, delili gizli olup açık değildir. Bunun için 
zahir ilim ehli ile vera: ve takva sahipleri 
onda fttifak edememektedir. 


Ebü Bekir el-Mervezi frahmetullahu aleyh) 
der Ki: 


“Ebü Abdullah”a şüphelerin ne olduğu- 
nu sordum?” Bana, 


“Şüpheyi tarif edebilir misin?” diye sor- 
du, ben, 
9 Buharf, Humus, 7, Tirmizi, Zühd, 41 (nr. 2375). 


r 


“Şüphe, kendisine helal denmediği gibi, 
haram da denmeyen şeydir” dedim. O za- 
man Ebü Abdullah, 


“O, helal ile haram arasında bir şeydir” 
dedi. 


Haramdan ve harama yol açan vasıta- 
lardan kaçınmak gerektiği gibi, haram şüp- 
hesi taşıyan işlerden ve kazançlardan da 
uzak durmak gerekir. 


ÇALIŞMAK İLAHİ BİR EMİRDİR 


Hak Teala, bütün nimetleri insanlar için 
yaratmıştır. Nitekim Cenab-ı Hak, “O Allah, 
yerde olanların hepsini sizin için yarattı” (Ba- 
kara 2/29) buyurmaktadır. Fakat bu nimet- 
lerden yararlanmak için çalışmak gerekir. 
İnsan türlü ihtiyaçlarını karşılayabilmek için 
çalışmak ve çabalamak zorundadır. Bu 
ilahi bir emirdir. Nitekim Allah Teala, “Gün- 
düzü de çalışıp kazanma zamanı yaptıki” 
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(Nebe 78/11) buyurmaktadır. Kazanç yolları 
çoktur. Nitekim Kur”an-ı Kerim”de, “Biz sizi 
yeryüzüngqe yerleştirdik, orada size geçim 
vasıtaları yarafttık, geçim yolları verdik” (xraf 
7/10) buyrulmaktadır. İslam”da bu yollardan 
birini seçip çalışmak müslümanın ayrılmaz 
bir vasfıdır. Müslüman hiçbir zaman tem- 
bel olamaz, boş duramaz. O, çalışmanın 
değerini ve yerini bilir. Yerüstü ve yeraltı 
nimetlerinden faydalanmak için emek sar- 
feder. Nitekim Kur”an-ı Kerim”de, “Yeryüzü- 
nü size boyun eğdiren O Allah”tır. Öyleyse 
yerin sırtlarında dolaşın, Allah”ın verdiği 
rızıklardan yiyin, sonunda dönüş O"nadır” 
(Mülk 67/15) buyrulmaktadır. 


Görüldüğü gibi Allah”ın, bizler için tak- 
dir ettiği rızıklara ulaşmak için, uyulması 
gereken temel esas çalışmaktır. Nitekim 
Cenab-ı Hak şöyle buyurmaktadır: 


“De ki: Çalışın. Yaptıklarınızı Allah da resü- 
lü de müminler de görecektir” (Tevbe 9/105). 
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Çalışmadan başkalarının yardımını bek- 
lemek, onurlu müslümana yakışmayan bir 
tutumdur. 


MESLEK ve SANAT EDİNMEK 


İslam, meslek ve sanat edinmeyi tavsiye 
etmiştir. Bu sebeple kişi, dinin güzel gördü- 
QÜ ve tavsiye ettiği sanatları seçmeli ve öğ- 
renmelidir. Haram ve şüpheli eşyalar imal 
etmekten uzak durmalıdır. Dinin haram 
kıldığı şeylerden, eğlence için yapılan boş 
işlerden uzak durmaya gayret etmelidır. 


Resül-i Ekrem de (sallallahu aleyhi veselleml 
müminleri bir meslek edinmeye teşvik ede- 
rek şöyle buyurmuştur: 


“Allah Teala, kendisine bir meslek edin- 
miş (ve insanlara muhtaç olmaktan kurtul- 
muş) mümin kulu severi” "" 


10 Taberani, e/-Mu“cemü”l-Kebir, nr. 13200, Beyhaki, Şu- 
abü”l-İman, nr. 1237, Süyüti, Camiu”s-Sagir, nr. 1873, 
Heysemi, /Hecmau”z-Zevaild, 4/206. 


20 


“Öyle günahlar vardır ki bunları ancak 
geçimini sağlama kaygısı siler.” 


Bu sebeple ilk dönem süfllerinin hemen 
hemen tamamı bir meslek sahibiydi. Hep- 


sİ işi gücü olan, para kazanan, başkalarına 
yardım eden, hayır hasenat yapan, yoksul- 


ları ve yetimleri gözeten kimselerdi. Dilen- 
cilik bilmez ve hiç kimseye avuç açmazlar- 
dı. Dilenciliği çirkin görürlerdi, ama dilenci- 
lere bir şeyler vermeyi de ihmal etmezlerdi. 
Hatta onları çalışmaya, sanat edinmeye 
teşvik ederlerdi. Onların bu husustaki söz- 
lerinden birkaç örnek nakledelim: 


İbrahim el-Metbuli (kuddise sırruhül şöyle 
demiştir: “Sanatı olmayan kişiyi sevmem. 
Zira herkesi dilenmekten kurtaracak şey, 
onun sanatıdır.” 


Cüneyd-i Bağdadi hazretlerinin Ikuddise 
sırruhül fikri de şudur: “Almaktan çok vermek- 
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ten hoşlanmayan bir kimsenin başka birin- 
den bir şey alması doğru değildir.” 


Ebü Süleyman ed-Darani de Ikuddise sırruhü) 
şöyle demiştir: “Başkasının sağladığı nafaka 


ile ibadet etmen makbul bir ibadet değildir. 
Evvela nafakanı temin et, sonra ibadet et.” 


oüfyan-ı Sevrf de (kuddise sırruhül arkadaş- 
larına şöyle diyordu: “Aman sanat öğreni- 
niz, idarecilerin kapılarına varanlar genellik- 


le ihtiyaçlarından dolayı varmışlardı.” ” 


oeri-i Sakati hazretleri (kuddise sırruhül ŞÖYl€ 
der: “Cennete giden kısa yol şudur: Kimse- 
den bir şey isteme, kimseden bir şey alma, 
kimseye verecek bir şeye sahip olma.” 


11 Şarani, 7enbihü”l-Muğterrin, s. 471. 
12 Ebü Nuaym, Hilye, 10/119. 
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ÇALIŞMADA NİYETİN ONEMİ 


Her işin temeli niyettir. Bütün işler niyet 
temeli üzerine bina edilir. Bu sebeple mü- 
min gerek dünya gerek ahiretle ilgili bütün 
işlerini iyi ve sağlam bir niyetle yapmalıdır. 
Zira bütün işler niyete bağlıdır. İhlasla ve 
samimi bir niyetle yapılan işler faydalı olur. 
Allah için olmayan bir niyetle yapılan amel 
riyadır, riya ile yapılan amel, Allah Teala”nın 
gazabına sebep olur. Nitekim Hz. Peygam- 


DET Isallallahu aleyhi veselleml, 


“Muhakkak ki bütün ameller niyetlere 
göre değerlendirilir ve karşılık görür. Herke- 
se niyet ettiği şey verilir”? diye buyurmuştur. 


Herkes bir işi, ya dünyaya ait iyilikle- 
ri ve faydaları yahut ahirete ait iyilikieri ve 
faydaları elde etmek için yapar. Allah Teala 
Kur”an-ı Kerim”de şöyle buyurur: 


13 Buhari, İman, 41, Bed”ü”l-Vahy, 1, Menakıbü”l-Ensar, 45, 
Nikah, 5, Eyman, 23, Hiyel, 1, Müslim, İmare, 45. 


Zö 


“Kim ahiret sevabını isterse onun seva- 
bını artırırız. Kim de dünya meniaaflni ister- 
se ona da ondan veririz. Fakat ahirette ona 
hiçbir nasip yoktur” (Şüra 42/20). 


Ahiret için amel yapan kimseye Allah 
Teala hem dünyayı hem de ahireti ihsan 
eder. Dünya için amel yapan, sadece dün- 
ya için çalışan kimseye de dünyadan di- 
lediği kadar verir, fakat o amelin ahirette 
hiçbir faydası görülmez. Ebü Kebşe el-En- 
mörf”nin fradıyallahu anhl rivayet ettiği bir ha- 
dis-i şerifte Resülullah Ffendimiz (sallallahu 
aleyhi ve selem) şöÖyle buyurmuştur: 


“İnsanlar dört kısımdır: 


Birincisi, Allah Teala”nın mal ve ilim ver- 
diği kimsedir, o, malını ilmin gösterdiği şe- 
kilde harcar. 


İkincisi, kendisine ilim verilip mal verilme- 
yen kimsedir, o şöyle der: "Allah Teala, şu ki- 
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şiye vermiş olduğu malı bana vermiş olsaydı 
ben de onun yaptğı gibi yapardım.” Bu ikisi 
sevapta eşittirler. 


Üçüncüsü, Allah Tealə”nın kendisine mal 
verip ilim vermediği kimsedir, o, malını ca- 
hilce saçıp savurarak boş yere harcar. 


Dördüncüsü, kendisine mal ve ilim veril- 
meyendir, o üçüncü kimseye bakarak şöyle 
der: “Allah Teala, şu kişiye vermiş olduğu 
malı bana da vermiş olsaydı, ben de onun 
yaptığı gibi yapardım.” Bu ikisi de günahta 
eşittirler.”" 


Çalışan bir mümin, bu işi Allah”ın rızasını 
Kazanmak niyetiyle yaparsa sevap kazanır. 


Gavs-ı Sani hazretleri Ikuddise sırruhül ni- 
yete çok önem veriyor ve şöyle diyordu: 


14 Tirmizi, Zühd, 17, İbn Mace, Zühd, 26, Ahmed b. Han- 
bel, e/-Müsned, 4/231, Begavi, Şerhu s-Sünne, nr. 4097. 
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“Bir insan sabahleyin kalkıp güzelce bir 
abdest alsa ve işine giderken de, 


“Ya Rabbil Sen Rezzak-ı mutlaksın/bü- 


tün yarattıklarının rızkını mutlaka verirsin. 
Çalışsak da çalışmasak da rızkımızı verir- 


sin. Fakat rızık aramayı, çalışmayı sen em- 
retmişsin. Biz senin emrine uyup rızkımızı 
aramaya gidiyoruz” diye niyet etse ve bu 
niyetle işine başlasa, bütün gün boyunca 
başını secdeden kaldırmayıp nafile namaz 
kılan kimse gibi sevap kazanır. İnsan için 
bunu yapmak çok kolaydır. Bu sevabı ka- 
zanmak için güzel niyet etmesi yeterlidir.” 


Bir diğer sohbetinde ise şöyle buyurdu: 


“Niyetiniz Allah için olsun. Hep güzel ni- 


yet kurun. Niyeti güzel olanın her işi güzel 
olur, güzel netice alır. Hem kulun niyetini 


Allah bilsin yeter.” 
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HELAL KAZANÇ İBADETTİR 


İslam”da çalışma ve helaül kazanç, tıpkı 
ilim gibi Tarz telakkı edilmiş, kişinin kimseye 
muhtaç olmadan hayatını sürdürebilmesi, 
çoluk çocuğunun nafakasını temin etmek 
maksadıyla meşru yoldan çalışıp kazan- 
ması ibadet kabul edilmiştir. Nitekim, “A/m 
ailesi için helalinden rızık kazanmak için 
çalışırsa o kimse Allah yolunda cihad eden 
kimse gibidir. Kim dünyada, iffet içinde ya- 
şamak için helal rızık ararsa ölünce şehidle- 
rin derecesinde olur””” buyrulmuştur. 


Helali aramak cihad, onu başkasına ye- 
dirmek iyilik, helal kazanmak için yardım- 
laşmak takva, helal lokma yemek ibadettir. 
Ayrıca haramı terketmek vaciptir. Şüpheli- 
leri terketmek sünnettir. Buna takva denir. 
Zühd, helalin azıyla kanaat etmektlir. Vera”, 


15 Taberani, e/-Mu“cemü”l-Evsat, nr. 5321, Deylemi, Fir- 
devsü”l-Ahbar, nr. 5722. 
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mubahları ihtiyaç miktarı kullanmaktır. Bu 
zahire ait zühddür. Bir de manevi zühd var- 
dır. O ise dünya sevgisini terketmek, gönlü 
dünya sevgisinden temizlemek ve ahiret ile 
meşgul olmaktır. 


Esas mesele para kazanmak değil, helal 
kazanmaktır. Bu uğurda kendisinin ve ço- 
cuklarının ihtiyaçlarını gidermek ve kim- 
seye muhtaç olmamak en büyük cihaddır. 
Hatta birçok ibadetten daha sevaptır. Nite- 
kim Resül-i Ekrem isallallahu aleyhi veselleml, bir 
sabah ashabı ile oturup sohbet ediyordu. 
O sırada kuvvetli bir genç erkenden iş yeri- 
ne doğru geçti. Ashaptan bazıları, 


“Şu gence yazıkl Keşke gençliğini ve 
gücünü Allah yolunda değerlendirseydi. 
Erkenden dünyalık kazanmaya gideceğine, 
buraya gelip birkaç şey öğrenseydi” deyin- 
ce, Resülullah (sallallahu aleyhi veselleml, 
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“Öyle demeyinl Şayet bu genç kimseye 
muhtaç olmamak, anne babasının, çoluk 
çocuğunun ihtiyaçlarını temin etmek için gi- 
diyorsa bu kişi Allah yolundadır ve attığı her 
adımı da ibadet sayılır. Fakat bu kişi insan- 
lara karşı Övünmek, fazla mal biriktirmek ve 
sırf keyif sürmek için çalışıyorsa şeytanla be- 
raberdir ve şeytanın yolundadır” buyurdu. 


HELAL KAZANCIN FARZ OLUŞU 


Helal kazanç, her müslüman için farzdır. 


Nitekim, “He/al kazanmak her müslümana 
farzdır”"” buyrulmuştur. Allah Resülü lisallalla- 


hu aleyhi veselleml, helal kazancı ilimle eşit tut- 
muş ve her ikisinin de farz olduğunu beyan 


ederek şöyle buyurmuştur: 


16 Taberani, e/-Mu“cemü”l-Kebir, 19/129, Heysemi, /Mec- 
mau 7z-Zevald, 4/325. 
17 Süyüti, Camiu s-Sagir, nr. 5272. 
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“İslam”ın farz olan temel ilimlerini öğren- 
dikten sonra, rızkını helalinden kazanmak 


da farzdır.” 1” 


Evet, bilmeyen için ilim farz olduğu gibi, 
yemek için de helal kazanç farzdır. Sonra 
farzlara ait birtakım ilim ve hükümler vardır. 
Kim, bu farzın ilimlerini tam olarak bilmez 
ve hükümlerini yerine getirmezse sanki 
onları hiç bilmemiş gibi olur. Hz. Ömer rra- 
dıyallahu anh), Çarşı pazar yerlerini dolaşır ve 
oradakilere kamçısıyla vurarak, 


“Buralarda ancak fıkıh hükümlerini iyi 


pilenler ticaret yapsınlar, yoksa bilmeden 
faiz yer, harama düşerler” derdi.” 


Yusuf b. Esbat, Şuayb b. Harb”e, 


18 Taberani, e/-Mu“cemü"7l-Kebir, nr. 9994: Beyhaki, Şu- 
abü”l-İman, nr. 8741, Heysemi, Mecmau:”z-Zevaid, nr. 
291, Tebrizi, Mişkat, nr. 2781. 

19 Ebü Talib el-Mekkf, Kütü”l-Kulüb, 2/262. 
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“Cemaatle namaz kılmanın sünnef, rızkı 
helalinden kazanmanın farz olduğunun far- 


kında mısın?” diye sorduğunda Şuayb, 


“Evet” dedi.?20 


ÇALIŞMANIN FAZİLETİ 


Fakire ve yoksula yardım etmek, üre- 
time katkıda bulunmak ve aileyi geçindir- 
mek için çalışmak ibadet sayılmış ve Allah 
yolunda cihadla eşit tutulmuştur. Böyle bir 
Kİmse hem Cenab-ı Hak tarafından hem de 
insanlar tarafından sevilir ve sayılır. Nite- 
kim, “A/lah Teal3, mihnetlere katlanan ve bu 
yolla insanlara muhtaç olmaktan kurtulan 
kulu sever””" buyrulmaktadır. Böyle bir kim- 
se yüzü ak ve pak bir şekilde yüce Allah”ın 
20 Ebü Nuaym, Hilye, 8/242: Ebü Talib el-Mekki, Kütü”1- 

Kulüb, 2/287. 


21 bk. Deylemi, Firdevsü”l-Ahbar, 1/763, Süyüü, Camiu s-Sa- 
gir, nr. 1882, 1887. 
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huzuruna çıkar. Nitekim bir hadis-i şerifte, 
“Kim nefsini dilencilikten korumak, çoluk 
çocuğunun nafakasını temin etmek ve fakir 
komşularına yardım etmek için helalinden 
kazanırsa o kimse kıyamet gününde Allahın 
huzuruna yüzü ayın on dördü gibi paril parıl 
parladığı halde varır” ““ buyrulmuştur. 


Hz. Resülullah lsallallahu aleyhi veselleml, İn- 
sanları çalışmaya sevkeder ve dilenmekten 


sakındırarak şöyle derdi: 


“Sizden birinin baltasını ve ipini alarak 
dağa çıkması ve oradan odun taşıyarak satıp 
parasıyla geçinmesi ve sadaka olarak verme- 
si, versinler veya vermesinler, insanlardan bir 


şeyler dilenmesinden daha hayırlıdır.” “” 


Lokman Hekim”in hikmetleri arasında 
oğluna şunları söylediği yer alır: 


22 Ebü Nuaym, Hilye, 8/215. 
23 Buharfl, Zekat, 50, Ahmed b. Hanbel, e/-Müsned, 2/243, 
Ebü Nuaym, Filye, 7/71. 
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“Ey oğull Helal kazanç ile yoksulluktan 
korun. Yoksul düşen kimse üç musibetle 
karşılaşır: Birincisi, din zayıflığıdır. Çünkü 
fakirlik insanı kötülüğe sürükler. İkincisi, 
akıl zayıflığıdır. Çünkü ihtiyaç düşüncesi 
insanı şaşırtır. Üçüncüsü, mürüvveti ve in- 
sanlığı kaybolur.””" 


“Ey oğull Çalış kazanl Çalışmayıp her- 
kese muhtaç kalanların dini ve aklı noksan 
olur, iyilik etmekten mahrum kalır ve her- 
kesten hakaret görür.””” 


Çalışana Cennet Vacip Olur 


İmam EVzaİf rrahmetullahi aleyh), bir gün İb- 
rahim b. Edhem lkuddise sırruhül ile karşılaştlı. 
İbrahim b. Edhem ikuddise sırruhül omuzunda 
bir miktar odun taşıyordu. Bu hali gören 
Evzal Irahmetullahi aleyhl Ona, 

24 Savi, Tefsir, 3/56, Gazöli, İhya, 1/763, a.mif., Kimya-yı 


Saadet, s. 230, Heytemi, e/-Fetava”l-Hadisiyye, s. 44. 
25 Heytemi, e/-Fetava”l-Hadİisiyye, s. 44. 
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“Ya İbrahiml Bu yaptığın nedir? Dostla- 
rın senin ihtiyacını temin ederler” deyince, 
İbrahim b. Edhem (uddise sırruhül, 


“Ya Ebü Amrl Böyle söyleme. Zira helal 
kazanç uğrunda zorluklara katlanan kimseye 
cennet vacip olur, diye duyduğum için, kendi 
nafakamı kendim temine çalışırım” dedi.“" 


TİCARETTE NİYET 


Ticarete başlamak isteyen bir kimse, ön- 
celikle itikadını sağlamlaştırmalı ve niyetini 


güzel kurmalıdır. Mesela helal kazanç sa- 
yesinde dilencilikten ve insanlara muhtaç 
olmaktan korunmak, çoluk çocuğunun geçi- 
mini sağlamak niyetiyle ticarete başlamalıdır. 


Ayrıca müslümanlara faydalı olmaya ni- 
yet etmeli ve kendisi için sevdiğini başka- 
ları için de sevmelidir. 


26 Gazəli, İhya, 1/76 4, a.mif., Kimya-yı Sağdet, s. 230. 
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Yine çarşı ve pazarda gördüğü kusurları 
düzeltmeye niyet etmelidir. 


İşte bu niyetlerle ticarete başladığı za- 
man, ahiret yoluna girmiş olur. Şayet bu 
alışverişte kar ederse o da dünyalığı olur, 
kar edemezse ahiretini kazanmış olur.”” 


İşte bu düşüncelerle yapılan ve yapıla- 
cak bir ticaret kişi için ibadet sayılır. Bu du- 
rumda yaptığı harcamalar kişi için sadaka 
nhükmünde olur. 


ESNAF ve TÜCCARIN DİKKAT 
ETMESİ GEREKEN HUSUSLAR 


Fsnaf ve tüccar, dinin hükümlerine göre 
mubah bir kazanç yolunu tercih etmelidir. 
oonra da takvanın gereklerine uymalı ve 
harama bulaşmaktan son derece sakınma- 
lıdır. Alışverişlerinde hıyanet, hırsızlık, gasp, 
aldatma ve hileden uzak durmalıdır. 


27 Gazali, İhy3, 2/799. 


elə 


Ayrıca dinin geçersiz saydığı aldatma, 
tehlike, fiyat ve sıfatta belirsizlik içeren ve 


bir satışta iki satış gibi alışveriş türlerinden 
Kaçınmallıdır. 


Bir mümin ticari ilişkilerde kendisine ka- 
palı kalan yerleri, ilim ve fTetva ehli kimselere 
sormalıdır. Onlardan aldığı cevaplara göre 
dinini korumada ihtiyatlı davranmak için 
vera” ehli ve takva sahibi kimselerin yolla- 
rını tutmalıdır. Bu konularda nefsine dikkat 
etmeli, ahiretini görmezden gelmemelidir. 


Günah olan veya günah işlemeye sebep 
olan her türlü alet ve edevatı imal etmekten 
ve satmaktan da sakınmalıdır. 


HELAL LOKMA 


İlim ve hikmet, helal lokmadan doğar. 
Takva ve marifet helal lokmadan meydana 
gelir. İbadet ve taatin gücü helal lokmada- 


dır. Merhamet ve kalp inceliği helal lokma- 
nın ürünüdür. 
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Helal lokma, manevi aşk ve muhab- 
peti meydana getirir. Şevk ve zevki artırır. 
Peygamberlerin ve velilerin yoluna götürür. 
Zikir ve fikre sevkeder. Öteki aleme teşvik 
eder. Tövbe ve istiğfarı hatırlatır. 


Unutmamak gerekir ki helal lokma ile 
salih ameller arasında sıkı bir irtibat söz 
konusudur. Nitekim bir hadis-i şerifte, “Kim 
kırk gün helal lokma yerse Allah onun kal- 


bini nurlandırır, kalbinden hikmet pınarları 
akıtır” “5 buyrulmaktadır. 


HARAM LOKMA 


Gaflet ve nisyan haram lokmadan mey- 


dana gelir. Gazap ve şehvet haram lokma- 
nın ürünüdür. Haset ve kin haram lokmanın 


mahsulüdür. Bütün dert ve belaların sebebi 
haram lokmadır. 


28 Ebü Nuaym, Filye, 5/ 215, İbnü”l-Mübarek, Kitibü”z-Zühd, 
nr. 1014: Deylemi, Firdevsü”l-Ahbar, nr. 6179. 
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Fiaram lokma, aşk ve muhabbeti yok 
eder, dünya sevgisini meydana getirir, dün- 
yaya düşkün kiılar. Ahireti unufturur, ibadet 
şevkini yok eder. Zira iyilikler dalma iyiliğı, 
kötülükler de daima kötülüğü celbeder. Bü- 
tün günahlar kalbi karartır, katılaştırır ve iba- 
det yapma zevkine mani olur. Ancak buna 
en çok müessir olan da haram lokmadır. 


LOKMA BÜTÜN BEDENİ ETKİLER 


İVlide, yenilen ve içilen şeylerin toplan- 
dığı yerdir. Bu sebeple yenilen ve içilen her 
şeyin insanın maddi teşekkülünde ve ma- 
nevi terakkisinde etkisi ve tesiri vardır. Haft- 
ta kişinin sülbünden meydana gelecek olan 
çocuklarına bile sirayet eder. Helal lokma 
ile beslenen bir vücuttan salih ve nhayırlı 
ameller meydana gelir. Helal ve temiz yi- 
yen insanların azalarında hayırlar, Taziletler 
ve güzellikler tezahür eder. Haram gıda ile 
peslenen bir bedenden günah ve kötülük- 
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ler ortaya çıkar. Haram lokma ile beslenen 
bir vücudun organları bir Tesat fabrikası 
gibi şer ve kötülüğe çalışırlar. Nitekim Ebü 
Bekir Dineveri ed-Dükki hazretleri Ikuddise 
sırruhül şÖYyle demiştir: 


“Mide yiyeceklerin toplandığı bir yerdir. 
Oraya helal lokma koyarsan azaların salih 
amel yapar. Şüpheli şeyler koyarsan, Al- 
lah"a giden yol sana karışır. Haram şeyle- 
ri koyarsan, (kalbini karartır) seninle Allah 
arasında perde olur.” “” 


Büyük veli Seyyid Emir Külal de Ikuddise 
sırruhül şöÖyle diyordu: 


“Biliniz ki kalbin, dilin ve bedenin temiz 
olması, helal lokma yemeye bağlıdır. Helal 
lokma yiyen insanın midesi, içinde temiz su 
toplanan havuz gibidir. Bu havuzdan etrafa 
temiz su dağılır ve bu su ile çiçekler yetişir, 
ağaçlar meyve verir, ondan istifade edilir.” 


29 Kuşeyri, er-Risale, s. 412, Cami, Nefehat, s. 262. 
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Evet, helal ve temiz lokma yiyen bir kim- 
senin bünyesi sağlam, karakteri metin, kal- 
bi huzurlu, bedeni nurlu, ibadeti güzel ve 
duası makbul olur. Haram ve şüpheli lok- 
ma yiyen bir kimsenin bedenine ise kasvet, 


sıklet ve gaflet sirayet eder. 


Helal Lokmanın Tesiri 
İmam Şazrani hazretleri şöyle anlatıyor: 


Gençliğimde bir Allah dostunu ziyarete 
gittim. Bir yaz günüydü. Huzuruna girdim 
ve selam verdim. O Allah dostu selamımı 
aldı. Sonra yüzüme bakıp, 


“Adın nedir?” diye sordu. Ben, 


“Abdülvehhab efendim” dedim. Bana, 


“Abdülvehhab mı? Ben de yıllardır seni 
görmek istiyordum. İyi ki geldin” dedi ve 
yerinden kalktı, beni kucakladı. Sonra da 
elimi tutup sıktı, Öyle bir sıktı ki sanki men- 


geneye sıkışmıştı. Kendisine, 
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“Bu güç ve kuvveti neye borçlusunuz? 
Halbuki yaşlısınız” diye sordum. Bana, 


“Bak evlatl Bu kuvvet, ta gençliğimden 
beri aynıdır. Bunu helal yemeye borçlu- 
yum” dedi. Bunun üzerine, 


“Efendimi Yaşınız kaç?” diye sordum. 
oöyle cevap verdi: 


“143 yaşındayım. Ama haramdan tek 
bir lokma kursağıma girmedil” Kendisin- 
den nasihat istedim. Şöyle buyurdu: 


“Ah oğluml Bu zamanda insanlar kötü 
olmuş. Helal-haram demeden, ne bulsa yi- 


yorlar. İnsanlar arasından sevgi kalmamış. 
Haramlar adet olmuş)” 


Bir Lokmanın Tesiri Olur mu? 


Celaleddin Ebü Yezid Pürani”nin evinde 
her zaman misafir bulunurdu. Bağ ve bah- 


41 


çesinden pek az geliri olduğu halde misa- 
firlerine mükellef yemekler hazırlardı. Bir 
gün şöyle dedi: 


“Eskiden ne zaman bir azizler toplulu- 
Qu buraya gelmek için şehirden ayrılsa kaç 
Kİşi oldukları ve ne zaman gelecekleri bana 
malum olurdu. Ben de onları bekletmemek 
için Önceden uygun yemekler hazırlardım. 
Bir gece mescidde hatim okunuyordu. O 
sırada bir kimse unlu mamullerinden bir 
çeşit getirdi. Bana da ondan yemem için 
yemin verdi ve, “Kendi malımdandır, helal- 
dir. dedi. Ben de bir tanesini aldım, dört 
parçaya ayırarak birini yedim. İşte o gün- 
den itibaren bendeki bu durum kayboldu. 
Artık azizlerin bu tarafa gelişlerini anlamaz 
olmuştum. Ne zaman geleceklerini bilemez 
ve şüphede kalırdım.””" 


30 Cami, Nefehat, s. 695. 
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HARAM LOKMA DUANIN 
KABULÜNE MANİDİR 


Dua, Allah"a yalvarıştır, yakarıştır. Bu da 
ancak helal lokma ile olur. Haram yiyen bir 
Kİmsenin duası kabul olmaz. Nitekim, “A/- 
lah ftemizdir, sadece temiz olanları kabul 
eder.” Allah Teala, peygamberlerine neyi 
emrettiyse müminlere de onu emretmiştir. 
Cenab-ı Hak peygamberlere, 


“Ey peygamberleriml Temiz ve helal olan 
şeylerden yiyin, iyi ve faydalı işler yapınl” 
(Mü”minün 23/51) buyurmuştur. Müminlere de, 


“Ey iman edenlerl Size verdiğimiz rızık- 
ların temiz olanlarından yiyin” (Bakara 2/172) 
buyurmuştur. 


Resül-i Ekrem de isallallahu aleyhi veselleml 
şöyle buyurur: 


“Bir kimse Allah yolunda uzun süre yol- 
culuk yapar, saçı başı toz toprak içinde ka- 
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lır. Sonra ellerini semaya kaldırır, “Ya Rabbi) 
ya Rabbil” diye yalvarmaya başlar. Halbuki 
yediği haram, içtiği haram, giydiği haram ve 
bütünüyle haramla büyümüşl Böyle birinin 
duası nasıl kabul edilirl”” 


Fvet, haram yiyen bir kimsenin duası 
ilahi huzura çıkmaz, gökte perdelenir, kalır. 


Hatta kırk gün ibadetlerin kabul olmasını 
engeller. Bunun içindir ki Sa“d b. Ebü Vak- 
KƏS fradıyallahu anhl, Hz. Resülullah”a isallallahu 
aleyhi vesellem) gelerek, 


“Ya Hesülallahl Dua buyurun da Allah Teöla 
benim her duamı kabul buyursunl” dedi. Bu- 
nun üzerine Hesülullah isallallahu aleyhi veselleml, 


“Ey Sa“dl Duanın kabul olması için helal 
yel Muhammedf"in canını elinde tutan Al- 


lah"a yemin ederim ki kul haram bir lokmayı 
midesine attığında kırk gün süreyle hiçbir 


31 Müslim, Zekat, 65 (nr. 1015): Tirmizi, Tefsir, Bakara (2992): 
Ahmed b. Hanbel, e/-Müsneqd, 2/328, Darimi, nr. 2717. 
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ameli kabul edilmez. Bedeni haramlarla 
beslenip büyüyen her kula cehennem ateşi 


daha layıktırl” ”” 


LOKMA KALBİ ETKİLER 


Kalp, vücudun pusulasıdır. Helal lokma 
ile doğru yolu gösterir. Haram ile yanlış is- 
tikameti gösterir. Nitekim Hz. Peygamber 
Isallallahu aleyhi vesellem) helal, haram ve şüp- 
neli şeylere dikkat çektikten sonra kalbe de 
dikkat çekiyor ve buyuruyor: 


“Dikkat edinl İnsan vücudunda küçücük bir 


et parçası vardır. Eğer bu et parçası iyi olursa 
bütün vücut iyi olur. Şayet o bozulursa bütün 


vücut bozulur. İşte bu et parçası kalptir.” 55 


32 Taberinl, e/-Mu“cemü"”l-Evsat, nr. 649: İbn Hacer, Telhi- 
sü”l-Habir, 4/149, Heysemi, Mecmau”z-Zevald, 10/291, 
Süyüti, ed-Dürrü”l-Mensür, 1/403. 

33 Buharf, İman, 39, Büyü", 2, Müslim, Müsakat, 20, 107: 
Ebü Davud, Büyü", 3 (nr. 3329): Tirmizi, Büyü”, 1, İbn 
Mace, Fiten, 14: Ahmed b. Hanbel, e/-Müsned, 4/269. 
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Demek ki yenilen ve içilen şeyler kaibe 
etki ediyor. Çünkü mide yenen şeyleri haz- 
mettikten sonra gerekli yerlere gönderir, 
kalbe de kan olarak gönderir. İşte kalp bu 
kanı bütün vücuda pompalar. 


İşte helal lokma ile hasıl olan kan, kal- 
bi manen sağlıklı kılar ve bu sağlıklı kalbin 
pompalayıp gönderdiği diğer organlara 
da sıhhat verir. Fakat haram lokma ile ha- 
sıl olan kan, kalbi de kalıbı da ifsat eder, 
manen hasta eder. Haram lokma netice- 
sinde kalp bozulur. Kalp buzuldu mu, diğer 
organlar da bozulmaya mahkümdur. Zira 
kalp beden ülkesinin sultanıdır, sultan gitti 
mi asker de gider, ülke de gider. 


Bir Arifin Nasihati 


.... “789 . 


Gavs-ı Geylani”nin Ikuddise sırruhül Şu nasi- 
nati çok önemlidir: 
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“Ey evlati Haram yemek kalbini öldürür. 
Helal yemek ise varlığına can katar. Bir lok- 
ma vardır, kalbini karartır. Bir lokma vardır, 
derununa nurlar saçar. Bir lokma vardır, 
yiyince dünyaya dalarsın. Bir iokma vardır, 
yiyince bu alemin ötesine geçersin. Ama 
bunlardan daha üstün bir lokma vardır ki 
onu yiyen dünyayı da ahireti de bırakır. İşte 
pu lokma seni tabiatın yaratıcısına ulaştırır. 


Haram yemek, seni dünya ile uğraştırır, 
hataları sevdirir. Mubah olan şeyleri yemek, 
kalbi ahiret alemine iter ve taatle meşgul 
eder. Helal yemek ise yaratana yaklaştırır.””" 


HARAM LOKMA DOĞACAK 
ÇOCUĞA ETKİ EDER 


Yeme ve içmenin çocuk üzerindeki etki- 
si büyüktür. Bu nedenle gafletten uzak ve 
şuurlu olmak gerekir. Hatta bebek besme- 


34 Abdülkadir-i Geylani, e/-Fethu”r-Rabbanl, s. 144. 
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lesiz emzirilmemelidir. İmam Gazali hazret- 


lerinin lrahmetullahi aleyhl bu husustaki uyarısı 
mükemmeldir. Hazret şöyle diyor: 


“Haram yiyip içen bir kadının sütüyle 
peslenen bir çocuk, ileride kötü şeylere ve 
çirkin işlere meyleder. Bu sebeple çocuğu, 
ancak haram yemeyen saliha bir kadın em- 
zirmelidir. Zira haramdan hasıl olan sütün 
bereketi olmaz ve ondan emzirdiği veya 
haram yedirdiği zaman çocuğun tabiatı o 
haramla münasebeti bulunan kötü şeylere 
yönelir. Çocuğun şirret olmasının kaynağı 
haram yemeküir.” 


Gavs-i Bilvanisi hazretleri de lkuddise sır- 
ruhül haram yemekle ilgili görüşlerini şöyle 
açıklar: 


“Eskiden haram yememeye dikkat edilir- 
di. İnsan haram mal yerse kendisinde gaflet 
meydana gelir. Hatta hamile bir kadın haram 
yese, yalnız kendi kalbini değil çocuğunun 
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da kalbini zulmet kaplar. Eğer öyle olma- 
saydı, dünyaya gelen masum çocuk keşif 
ve keramet sahibi olarak doğardı ... Bir ev- 
liya olarak dünyaya gelirdi. Analarının yediği 
haram lokma sebebiyle, kalplerini zulmet 
kaplamış olarak doğdukları için daha doğar 
doğmaz zarara uğramaktadırlar.” ” 


ÖNCEKİLERİN TİTİZLİĞİ 


ÖOnceki büyükler, yedikleri ve içtikleri 
şeylerin helal ve temiz olması hususunda 
çok hassas ve titiz davranıyorlardı. Onlar- 
dan biri de Şah-ı Nakşibend hazretleri (kud- 
dise sırruhül İdi. O, maişet ve geçimine bir çe- 
kirdek bile haram karıştırmazdı. Kendisinin 
ve alle efradının helal yemesine çok dikkat 
ederdi. Şüphelendiği herhangi bir şey olur- 
sa ondan da uzak dururdu. “İbadet on kı- 
sımdır. Dokuzu helal rızık aramaktır. Diğer 


35 Abdülhakim el-Hüseyni, Sohbetler, s. 203. 
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kısmı salih ameller ve ibadetlerdir” ” hadi- 
sini örnek alırdı. Bu sebeple nafakasını ça- 
lışarak temin ederdi, kendisi bizatihi eker, 
biçerdi. Bir keresinde müridlerinden biri 
Sah-ı Nakşibend nhazretlerine lkuddise sırruhül, 


“Manevi hallerim kayboldu” diyerek şika- 
yetini dile getirdi. Hazret, 


“Yediğin lokmaların helalden olup olma- 
dığını araştır” buyurdu. Bu mürid düşündü, 
araştırdı ve bir de baktı ki yemeği pişirir- 
ken, ocakta helal olup olmadığı şüpheli bir 
odun yakmış. Meğer manevi nalleri bun- 
dan sebep kaybolmuş. Derhal tövbe istiğ- 
far edip o manevi nallere tekrar kavuştu. 
oah-ı Nakşibend nhazretleri fkuddise sırruhül 
yediği yemeğin haram veya şüpheli olması 
pir kenara, şayet bir yemek gafletle veya 
gazap halinde pişirilse dahi o yemekten ne 
kendisi yer ne de müridlerine yedirirdi. Bir 
keresinde Gadyut denilen bir beldeye git- 
36 Deylemi, Firdevsü”l-Ahbar, nr. 4062. 
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ti. Orada sevenlerinden biri onlara yemek 
ikram etti. Hazret o yemekten yemedi ve 
şöyle buyurdu: 


“Bu yemekleri pişiren kimse öfke nhalin- 
de pişirmiş. Onun için biz bu yemeği yiye- 
meyiz.” Sonra şöyle devam etti: 


“Bir yiyecek şayet gaflet içinde, öfkey- 
le veya kerahetle hazırlansa onda hayır ve 
bereket yoktur. Zira ona nefis ve şeytan 
karışmıştır. Böyle bir yemeği yiyen kimsede 
mutlaka bunun tesiri meydana gelir.” Ken- 
disine, 


“Namazda hudü ve huşü nasıl elde edi- 
lir?” diye sorulunca şöyle buyurdu: 


“Huzurlu bir halde helal lokma yiyin. Hu- 
Zur ile abdest alın ve namaza başlarken if- 
titah tekbirini kimin huzuruna durduğunuzu 


bilerek ve düşünerek söyleyin.” ”” 


37 Ahmed Sıddiki, Şah-ı Nakşibend, s. 66, Hani, el-Ha- 
daiku”l-Verdiyye, s. 134. 
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SONUÇ 


Rızıklar, ezelde takdir ve tayin edilmiştir. 
Hatta üzerlerine kime ait oldukları yazılmış- 
tır. Artmaz ve eksilmez. Sebeplere tevessül 
ise rızka sebep olarak takdir olunduğu ka- 
dar netice verir. Zira Allah Teala önce rızık- 
ları, sonra da canlıları yaratmıştır. Hızık, in- 
sanın ana karnında teşekkülü ile başlar ve 
ecele kadar devam eder. Ecel, bir manada 
dünyaya ait rızkın bitim noktasıdır. Hz. Pey- 
gamber (sallallahu aleyhi veselleml, buna işaret 
ederek şöyle buyurmuştur: 


“Bir nefis, kendisine ait rızkı tamamla- 
madan ölmez. Öyleyse Allah”tan korkun 
ve rızkınızı güzel yollardan talep edin, helal 
yoldan alın, haram olanı bırakınl””” 


38 İbn Mace, Ticarat, nr. 2144: Hökim, el/-Müstedrek, 
4/325, İbn Hibban, es-Sahih, nr. 3239-3241: Beyhakl, 
Şuabü”l-İman, nr. 10505. 
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Diğer yandan yüce Allah, helal ve temiz 
rızkın peşine düşülmesi gerektiğini emir 
buyurmuştur. Bu itibarla insan, Allahın 
helal kıldığı nimetlerden kazanmalı, afiyetle 
yiyip içmelidir, fakat bunların dini bakım- 
dan yasaklanmış veya şüpheli şeyler olma- 
masına ve onlarda şunun bunun hakkının 
bulunmamasına dikkat etmelidir. 


Evet, Allah Teala rızka kefildir, ama ça- 
lışmayı da O emretmiştir. Rızkın gelmesine 
çalışıp gayret etmeyi sebep kılmıştır. İs- 
lam, insanın önüne rızık kapılarını çalışmak 
anahtarıyla açmıştır. Müslüman dünyası ve 
ahireti için çalışmak zorundadır. Şerefli bir 
surette çalışıp düzgün ve olgun bir hayat 
geçirmek boynunun borcudur. 


Helal ve meşru işlerde çalışmalı, helalin- 
den kazanmalı, haram gıdalarla beslenme- 


meli ve çoluk çocuğa da harama yedirmek- 
ten sakınmalıdır. Bu husus, hem ibadetle- 
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rimizin kabulü hem de sosyal hayatımızın 
güven ve huzuru için önemli ve gereklidır. 


Lokma tohumdur, mide topraktır, ameller 
de mahsullerdir. Mide toprağına hangi to- 
hum atılırsa onun mahsulü alınır. Eğer mide 
toprağına helal lokma atılırsa ondan hayırlı 
ve güzel meyveler çıkar. Şayet haram lokma 
atılırsa ondan da çirkin ve kötü mahsuller 
çıkar. Buğday eken onu alır, arpa eken de 
arpa alır. Hiç buğday ekip de arpa alan gö- 
rülmemiştir. Toprağa atılan tohum, tatlı bir 
meyve ağacının tohumu ise vereceği mah- 
sulün meyvesi de tatlı ve güzel olur. Eğer o 
tohum acı veya zehirli bir ağacın tohumu ise 
onun mahsulü de acı olur, zehirli olur. 


... 


Lokma tohumdur, mide topraktır, ameller de 
mahsullerdir. Mide toprağına hangi tohum 
“atılırsa onun mahsulü alınır. Eğer mide toprağına 
nelal tokma atılırsa ondan hayırlı ve güzel 
meyveler çıkar. Şayet haram lokma atılırsa 
ondan da çirkin ve kötü mahsuller çıkar. 


Buğday eken onu alır, ama eken de arpa alır. 
Hiç buğday ekip de ama alan görülmemiştir. 


Toprağa atılan tohum, tatlı bir meyve ağacının 
tohumu ise vereceği mahsulün meyvesi de tatlı 
ve güzel olur. Şayet o tohum acı veya zehirli bir 
ağacın tohumu ise onun mahsulü de acı olur, 
zehirli olur. 
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